BIBLIOTECA
[ENRIQUE LOW MURTRA

FERNANDO ABELLAN
Director de Derecho Sanitario Asesores
Prof. Dr. del Méster en Reproduccion Humana Asistida de la UCM

JAVIER SANCHEZ-CARO
Responsable del Area de Bioética y Derecho Sanitario
de la Consejerfa de Sanidad. Comunidad de Madrid
Académico honorario correspondiente de la Real Academia de Medicina de Espafia

BIOETICA
Y LEY EN REPRODUCCION
HUMANA ASISTIDA

MANUAL DE CASOS CLINICOS

GRANADA, 2009




SUMARIO

Prélogo del Dr. Buenaventura Coroleu, Presidente de la Sociedad Es-
pafiolade Fertilidad .......... .. ... ... ... ... . il .

Presentaciondelaobra ........... ... . ... . .. .. ... .. .. .

L

El acceso a las técnicas de reproduccion humana asistida de los di-
ferentes modelos familiares: matrimonio heterosexual y homosexual,
pareja de hecho heterosexual y homosexual y mujersola ....... .
La crisis del matrimonio y la familia tradicionales ............ .
Matrimonio y Constitucién Espafiola .................... .. .
Matrimonioy familia ........... ... .. ... .. .. .o ol .
La regulacién en otros paises de nuestro entorno cultural ...... .
Relacidon de casos clinicos ...............ccoiiiniiinn... .

L1
1.2.
I.3.
1.4.
L.5.

L.5.1.

I.5.2.

1.5.3.

1.5.4.

L.5.5.

1.5.6.

Casos I y II. Relevancia del estado civil de casado. Esposo
que acude con SUAMANLE ... .......coiinneinna.. .
I.5.1.1. Comentario y andlisis de loscasos ........... .
Caso III. Pareja de hecho inscrita en el Registro ....... .
1.5.2.1. Comentario y andlisisdelcaso .............. .
Caso IV. Matrimonio de homosexuales (lesbianas) ..... .
I.5.3.1. Comentario y andlisisdelcaso ..............

Caso V. Solicitud de las técnicas por tres personas (trio afec-
140070 1O .
1.5.4.1. Comentario y andlisisdelcaso .............. .
Caso VI. Poligamia y multiculturalismo .............. .
[.5.5.1. Comentario y andlisisdelcaso .............. .
Caso VIL. Transexualidad ......................... .
1.5.6.1. Comentario y andlisisdelcaso .............. .

XVI

XIX

O 0 N

13
14
16
16

21
21
22
22
24
25



BIOETICA Y LEY EN REPRODUCCION HUMANA ASISTIDA

II. Acceso a las técnicas por parejas que padecen enfermedades pre-
vias y objecion de concienciamédica ........................

IL1.

I1.2.

I1.3.

111

VIl

Cuando hay conflicto entre la voluntad de los pacientes y el criterio
médico. Principio de autonomia y principio de no maleficencia .. .
La objecién de conciencia médica a la reproduccién asistida y la
cuestion de los reparos éticos de los donantes .............. .
Relacién de casos clinicos . ...

I1.3.1.

11.3.2.

IL3.3.

11.3.4.

Caso 1. Mujer diabética con riesgo grave para la salud si
sequedaembarazada ............ ... ... .. .. .
II.3.1.1. Comentario y analisisdelcaso ........... .
Caso II. Paciente con enfermedad mental ........... .
I1.3.2.1. Comentario y analisis delcaso ........... .
Caso III. Pacientes con minusvalia (sordomudos) .....
I1.3.3.1. Comentario y andlisisdelcaso ........... .
Casos IV y V. Pacientes con VIH, VHBy VHC .......
I1.3.4.1. Comentario y andlisis de los casos ........ .

Problemaitica en relacién a las pruebas genéticas embrionarias. El
Diagnéstico Genético Preimplantatorio (DGP) ...............

L. 1.

111.2.

I11.3.

Controversia ética de la seleccién de embriones. La cuestién

eugenésica y el principio de responsabilidad . .............. .

La regulacién en Espaifia y en otros paises de nuestro entorno

cultural ... e e .

Relacién de casos clinicos ..o, .

I1.3.1. Caso I. DGP para seleccionar descendientes no porta-

dores de enfermedades ....................... .
I11.3.1.1. Comentario y andlisis del caso ........ .

111.3.2. Casos IL, IIT y IV. Principios de indicacién médica, gra-

dualidad de las intervenciones y menor invasividad .
II.3.2.1. Comentario y anélisis de los casos ..... .

II1.3.3. Caso V. DGP para seleccionar el sexo de los hijos por

razones familiares ............ ... . .. .
I11.3.3.1. Comentario y anélisis del caso ........ .

I11.3.4. Caso VI. DGP extensivo o con fines terapéuticos para

153 () (o SO .
II1.3.4.1. Comentario y andlisis del caso ........ .

27

27

30
34

34
34
35
36
38
39
42
42

47

47

54
62

62
62

65
66

72
73

75
76



SUMARIO

IV. Donacion de gametos y embriones ......................... .

V.

IV.1.
Iva.

IV.3.

La donacién como acto altruista no remunerado ..........
La cuestién del anonimato del donante y la regulacion de la dona-
cién en Espafia y en otros paises de nuestro entorno cultural ... .
Relacién de casos clinicos .......... ... ... i .
IV.3.1. Casos Iyl Laeleccién del donante ............ .
IV.3.1.1. Comentarios y andlisis de los casos .....
IV.3.2. Caso III. Confidencialidad de los datos de identidad
delosdonantes ............... ... ... ... ... .
IV.3.2.1. Comentario y andlisis del caso ........
IV.3.3. Caso IV. Adopcién de embriones en ausencia de mdl—
cacibonmédica ........ ... il .
IV.3.3.1. Comentario y andlisisdel caso .........
1V.3.4. Caso V. Condiciones de salud de los donantes y alcance
de las pruebas genéticas ............... ... .
IV.3.4.1. Comentario y andlisis del caso ........ .

El destino de los embriones sobrantes dela FIV-ICSI  ......... .

V.1

V.2.

V3.

Consideraciones bioéticas. El estatuto del embrién .......... .

V.1.1. El embrion in vitro como realidad personal .......... .

V.1.2. La concepcién moral gradual del embrién ........... .

V.1.3. Concepcion naturalista del embrién ................ .

Embrién, reproduccion asistida y religiéon ................. .

V.2.1. Iglesia Catélica. Instruccion «Dignitas Personae» . ... .

V.22, ProtestantiSmo ............ .. ..., .

V23, Islam ... .

V.24, Judaismo ............ .. .. il

El embrién y el Derecho. El embrién sélo puede originarse con
un fin procreativo .. ... ... i

V.3.1. La doctrina del Tribunal Constitucional sobre la protec-
ciondelembrién ............. ... .. ... ... ..

V.3.2. Los destinos posibles de los embriones sobrantes de las

FIV-ICSI ..o .

V.3.2.1. La opci6n de cesion para su utilizacién «por la

MUjer 0 SuUCONYUZE» ... ..uvvienennn,. .

V.3.2.2. La donacién con fines reproductivos ...... .

V.3.2.3. La donacién para la investigacién ......... .

V.3.2.4. La opcién de descongelacion o destruccién . .

83
85

88
95
95
95

97
97

101
102

102
103

107
108
109
110
111
112
112
119
120
120

121
123
128
129
130

131
134

IX



BIOETICA Y LEY EN REPRODUCCION HUMANA ASISTIDA

VL

V4. Relacibndecasosclinicos ... i, .

Va4.l.

V4.2

V.4.3.

V.4.4.

Caso 1. Limitacion para generar nuevos embriones exis-
tiendo otros previos congelados de la misma pareja . .. .
V.4.1.1. Comentario y andlisis delcaso ............ .
Casos II y I11. Utilizacién de los embriones por los inte-
grantes de parejaseparada ........... ... ... ... .
V.4.2.1. Comentario y analisis de los casos ..........
Caso IV. Creacidn de embriones a sabiendas de que una
parte de ellos serd destinada a la investigacion . ... ... .
V.4.3.1. Comentario y andlisis del caso ............

Caso V. El consentimiento para donar embriones para la
investigacion ............ ... ... it .
V.4.4.1. Comentarioy andlisis delcaso ............ .

Otros asuntos conflictivos: errores cometidos en el laboratorio,
FIV mixta, embriodonacién «a futuro», congelacion de gametos
para preservacion de la fertilidad, limitacién de ciclos a pacien-
tes en la Sanidad Puablica y reduccién embrionaria .......... .
VI.1. Relaciénde casosclinicos ..............c.cvivvevnnn.
VI.1.1. Casos 1y II. Errores por intercambio de muestras dc

semen o de embriones entre parejas diferentes . .. .
VI.1.1.1. Comentario y andlisis de los casos
VI.1.1.1.1. Responsabilidad profesional.
VI.1.1.1.2. Informacién ........... .
VI.1.1.1.3. Paternidad ............ .
VIL.1.1.1.4. Interrupcion del embarazo .
VI.1.1.1.5. Anticoncepcién de emer-
gencia ............... .
VI.1.1.1.6. Conclusiones sobre la apli-
cacién de los temas referi-
dos a los casos clinicos

VI.1.2. Casos HI y IV. Fecundacién in vitro mixta ........ .

VI.1.2.1. Comentario y andlisis de los casos ......

VI.1.3. Caso V. Embriodonacién «a futuro» (creacién de embrio-

nes de reserva sin destino reproductivo determinado)
VL1.3.1. Comentario y andlisis del caso .........

VI.1.4. Casos VI, VII y VIIL Congelacion de gametos para pre-

servacién de lafertilidad ...................... .
VI.1.4.1. Comentario y analisis de los casos ...... .

137

137
138

141
141

143
143

145
145

147
147

147
148
149
157
160
161

162
163
165

166

168
169

171
173



SUMARIO

VI.1.5. Caso IX. Limitacion de los ciclos de FIV en la Sani-

dadPidblica ......... ... ..o, .
VI.1.5.1. Comentario y andlisis del caso ......... .

V1.2. Reducciénembrionaria .................... ... .... .

VII. La procreacién postmortem ............................. .

VIL.1.

VIIL.2.

VIL3.

Consideraciones bioéticas. La ausencia de caracter terapéuti-
co de la procreacién post mortem y el poder de disposicion
sobrelos gametos .............. .. .. oo, .

Aspectos juridicos . ....... ... . i

VIL.2.1. La normativa en otros paises y la cuestién de la ﬁ-
liacién ........ ... ... i

VIL.2.2. Laregulacién en Espafia y los casos fallados por los
tribunales ........... ... . L il .

Relacidon de casos clinicos . .......... ... . ..., .
VIL.3.1. Caso I. Contraposicién de intereses entre la compa-
fiera y los padres del difunto ................. .
VIL3.1.1. Comentario y andlisis del caso ..... .
VIL.3.2. Caso IL. Destino de los embriones sobrantes de una
fecundaci6én post mortem ................... .
VIL.3.2.1. Comentario y andlisis del caso ..... .
VIL.3.3. Caso III. Posibilidad de utilizar el material genético
del var6n fallecido sin determinar la filiacién pater-
nacorrespondiente ........................ .
VIL.3.3.1. Comentario y andlisis del caso ..... .
VIL.3.4. Caso IV. Extirpacién de los testiculos de vardn fa-
llecido para realizar la fecundacién, sin constar su
consentimiento . ...................c..in... .
VIL.3.4.1. Comentario y andlisis del caso ..... .

VIII. La maternidad subrogada (madres de alquiler) ............ .

VIHL.1.

VIIL.2.

VIIL3.

Aspectos bioéticos. El problema de la explotacién del cuer-
podelamujer ........... ... ... il .
Aspectos juridicos. Regulacién en Espafia y en otros paises
de nuestro entornocultural ............... ... ... ... .
Relacién de casos clinicos ............. ... ... .. ..., .
VIIL.3.1. Caso I. Generacion y congelacién de embriones

para futura maternidad subrogada .......... .

VIL.3.1.1. Comentario y andlisis del caso ... .

178
179
183
187
188
191

191

195
199

199
200

201
201

203
203

206
206
209
211

213
216

216
216

XI



BIOETICA Y LEY EN REPRODUCCION HUMANA ASISTIDA

VIIL.3.2. Casos II, Il y IV. Acceso a la reproduccién de un

varén solo mediante titero de alquiler y realizacién
por centros de reproduccién espafioles de actos
preparatorios para la maternidad subrogada . .. .
VIIL.3.2.1. Comentario y andlisis de los casos .

VIIIL.3.3. Caso V. Traslado al extranjero de embriones con-

gelados para una maternidad de alquiler .. ... .
VIIL.3.3.1. Comentario y andlisis del caso .. .

IX. Breve explicacion de las técnicas reproductivas: ;cudles son, en qué
consisten, cuando estan indicadas y qué riesgos tienen? (Dr. Federico
Pérez Mildn) . ... ... .. ... . . e .

Conceptos y epidemiologia .......................... .

X1

IX.1.

IX.2.

IX.1.1.
IX.1.2.
IX.13.
1X.14.

IX.1.5.

Causas de la esterilidad y opciones de tratamiento
IX.2.1.
1X.2.2.
IX.2.3.

1X.2.4.

{Qué se entiende por esterilidad? .............. .
(Qué se entiende por infertilidad? .............. .
(Cudntas parejas estdn afectadas por estos trastornos? .
(Cudndo debe solicitarse ayuda ante una posible li-
mitacién de la capacidad reproductiva? ......... .
Donacién de ovocitos .......... ... .. ... .. ... .
IX.1.5.1. ;Qué es la donacién de ovocitos? ......
IX.1.5.2. ;Cuéndo se recurre a la donacién de ovo-
Citos? ...
IX.1.5.3. ;Cudl es el procedimiento general de la
donacién de ovocitos? .............. .
IX.1.5.4. ;Qué posibilidades de éxito ofrece la do-
nacién de ovocitos? ................
1X.1.5.5. ;Cuales son los riesgos de la donacién de
ovOCitos? .. ...l
1X.1.5.6. ;Qué aspectos legales relacionados con la
donacién de ovocitos interesa conocer?

(Qué es un factor causal de esterilidad? .........
(Cudles son los posibles factores causales de la este-
rilidad humana? ........ ... .. ... ... ... . ...
(Cudles los factores causales mds frecuentes de la es-
terilidad? .......... .. ... . i,
(Cuales son los posibles factores causales de la in-
fertilidad?

219
220

222
222

225
225
225
226
226
227
228
228
228
229
230
231
232

233
233

233
234

235



IX.3.

IX.4.

IX.5.

IX.6.

IX.7.

SUMARIO

IX.2.5. ;Cudles son los principales métodos de tratamiento de
laesterilidad? ........... ... .. ... ... .. ... .

Proceso de diagnéstico ............ ... .. ... .. .. ... .
IX.3.1. ;Qué se entiende por diagndstico en esterilidad?
IX.3.2. ;Con qué criterio se seleccionan las pruebas diagndsticas
enesterilidad? .......... ... .. .. .. . L. .
IX.3.3. ;En qué consiste un estudio basico de esterilidad? . .
IX.3.4. ;Qué pruebas pueden ser necesarias para completar el
estudiobdsico? ... ... .. L oL .

Inseminacién artificial con semen del cényuge ..........
IX.4.1. ;Qué es la inseminacioén artificial con semen de c6n-
yuge (IAC)? ... . e .
IX.4.2. ;CuandoserecurrealAC? .................... .
IX.4.3. ;Cudl es el procedimiento general de la IAC? ......
IX.4.4. ;Qué posibilidades de éxito ofrece la [AC? ....... .
IX.4.5. ;Cudles son los riesgos relevantes de la IAC? ......

Inseminacion artificial con semen de donante . ...........
IX.5.1. ;Qué es la inseminacién artificial con semen de do-
nante IAD)? . ... . ... .. . .
IX.5.2. ;CudndoserecurrealAD? ................ ... .
IX.5.3. (Cudl es el procedimiento general de laIAD? ......
IX.5.4. ;Qué posibilidades de éxito ofrece la IAD? ....... .
IX.5.5. ;Cudles son los riesgos de laIAD? .............
IX.5.6. (Qué aspectos legales relacionados con la IAD intere-
saconocer? . ... ... .

Fecundacion in vitro y microinyeccién espermdtica .. ....
IX.6.1. ;Qué€ son la fecundacién in vitro (FIV) y la microin-
yeccion espermdtica (ICSI)? .................. .
1X.6.2. ;CudndoserecurrealaFIVyalalICSI? ......... .
IX.6.3. ;Cudl es el procedimiento general de la FIV/ICSI? . .
IX.6.4. ;Qué posibilidades de éxito ofrece la FIV/ICSI? ... .
IX.6.5. ;Cudles son los riesgos relevantes de la FIV/ICSI? . .

Diagnéstico genético preimplantacional ................ .
IX.7.1. (Qué es el diagndstico genético preimplantacional? .

236

238
238

238
239

243

245

245
245
246
247
248

248

248
249
249
250
250

251
252
252
252
253
254
256

257
257

XIII



BIQETICA Y LEY EN REPRODUCCION HUMANA ASISTIDA

IX.8.

1X.9.

IX.7.2. {Cudndo se recurre al diagndstico genético preim-

plantacional (DGP)? ....... ... ... ... .. ... .
IX.7.3. (Cuadl es el procedimiento general del DGP? ... ....
1X.7.4. ;Qué posibilidades de éxito ofrece el DGP? ...... .
IX.7.5. ¢Cudles son los riesgos relevantes del DGP? .......

Extraccién de espermatozoides testiculares y epididimarios
IX.8.1. {Qué es una extraccién espermdtica? .............
IX.8.2. ;Cuéndo se recurre a la extraccién espermdtica? ... .
1X.8.3. ;Cuidl es el procedimiento general de la extraccion y
de la aspiracién espermdtica? ................. .
IX.8.4. ;Qué posibilidades de éxito ofrecen las técnicas de ex-
traccion espermdtica? ......... ... . L. .
IX.8.5. ;Cudles son los riesgos relevantes de la técnica? . . . .

Criopreservacion de ovocitos ...........c..cooiin.. .
I1X.9.1. ;Qué es la criopreservacién de ovocitos? ........ .
1X.9.2. ;Cudndo se recurre a la criopreservacion de ovocitos? .
1X.9.3. {Cudl es el procedimiento general de la criopreservacion
deovocitos? .......... . .
1X.9.4. ;Qué posibilidades de éxito ofrece la criopreservacion
ovocitaria? .. ... ... L. il .
IX.9.5. (Cuales son los riesgos relevantes de la técnica?

1X.10. Complicaciones y efectos adversos .................... .

IX.10.1. Complicaciones de la estimulacién ovérica y de la in-
seminacion artificial ........ ... ... .. ... ... .
IX.10.2. Complicaciones de la fecundacién in vitro ...... .

X. Bibliografia ............ ... . ... . .. .

X1. Indice terminolégico .............. ..., .

XIvV

258
259
260
261
262
262
263
264

264
266

267
267
267
268

268
269

269

269
271

275

281



